
TÉMAKÖRÖK ALAPFOK KÖZÉPFOK FELSŐFOK 

1. Környezet és 

környezetvédelem 

• időjárás 

• környezetszennyezés típusai, okai  

• globális felmelegedés és próbálkozások 

a megoldására 

• alternatív energiák 

• időjárási jelenségek 

• környezetvédelem lehetőségei egyéni és 

közösségi szinten 

• környezettudatos életmód 

• éghajlati tényezők 

• hulladékgazdálkodás 

• környezetvédő szervezetek és mozgalmak 

2. Család, 

bemutatkozás 

• családtagok, külső, belső jellemzés • családalapítás, családtípusok 

• családi kapcsolatok 

• család szerepe régen és napjainkban,  

• pozitív és negatív jelenségek a családban 

3. Jelenlegi 

tanulmányok, 

további tanulmányok 

• iskolatípus, osztály, kedvenc tantárgy, 

humán vagy reál irányultság 

• itthoni vagy külföldi egyetem 

• alternatív tanulási formák, project-

szemlélet 

• számítógép/ technikai eszközök szerepe 

a hatékony tanulásban 

• tanulás külföldön 

• alternatív iskola típusok 

• célnyelvi ország iskolarendszere, 

sajátosságok 

• egész életen át tartó tanulás 

4. Jövőbeli tervek-, 

munka világa 

• választandó szakma, hazai vagy 

nemzetközi vállalat, itthon vagy 

külföldön 

• diákmunka, nyári munka 

• divatszakmák, ideális munka/-hely 

• önkéntes munka, közösségi szolgálat 

• munkanélküliség 

• távmunka, különböző alkalmazási 

formák 

• hazai és külföldi munkavégzés előnyei 

és hátrányai 

• a munkanélküliség társadalmi hatásai 

• munkahelyteremtő programok és hatásai 

• modern munkaformák (közösségi tér, 

bérelt helyiségek stb.) 

5. Technika és 

infokommunikáció a 

21. században, 

változó világ 

• technikai eszközök otthon és a 

munkahelyen/iskolában 

• közösségi média szerepe és veszélyei 

• új eszközök, applikációk, szolgáltatások 

• veszélyek és visszaélések a technikával 

• az infokommunikációs eszközök 

munkahelyi szabályozása 

6. Egészség, sportok 

• egészséges táplálkozás, sport, betegség, 

baleset, orvos, fontosabb gyógyszerek 

• betegségmegelőzés 

• mozgásszegény életmód és 

egészségtelen táplálkozás veszélyei 

• sportolási lehetőségek, extrém és 

divatos új sportok, sportágak 

• fogyatékkal élők, esélyegyenlőség 

• természetes és alternatív gyógymódok 

• egészségi ellátórendszer  

• amatőr és versenysport 

7. Szabadidő, hobbi, 

művelődés 

• szabadidős elfoglaltságok  

• kulturális, művelődési lehetőségek 

• kulturális események 

• kedvenc film/olvasmány/zene 

• az olvasás, kikapcsolódás, a média 

(rádió, TV, újságok) szerepe régen és 

napjainkban 

• művészet szerepe a mindennapokban 

• internet új lehetőségei 

• a munka és szabadidő egyensúlya az 

egyén életében 



8. Utazás, turizmus 

• közlekedési eszközök, tömegközlekedés 

• utazási előkészületek 

• nyaralás Magyarországon és külföldön 

• közlekedési célpontok 

• a közlekedés veszélyei,  

• új közlekedési eszközök pl. elektromos 

roller 

• nyaralás típusok (egyéni, társas, családi, 

aktív, passzív stb.) 

• utazási formák, utazás megszervezése, 

szállásfoglalás 

• célnyelvi országok népszerű úticéljai 

• Magyarország, mint turisztikai célpont  

• új utazási formák (ökoturizmus, 

couchsurfing, Airbnb stb.) 

• célnyelvi országok szembetűnő kulturális 

különbségei 

 

9. Kultúrák a 

világban 

• ünnepek, családi ünnepek 

Magyarországon és a célnyelvi 

országokban 

• hagyományok 

• nemzeti ünnepek 

• hasonlóságok és különbségek a 

különböző kultúrákban (jellegzetes 

öltözködés, lakóhelyek, ünnepségek 

stb.) 

• történelmi események megünneplésének 

jelentősége 

• globalizáció, külföldi szokások 

megjelenése/hatása a magyar 

szokásokban 

• integráció és/vagy identitás megtartása 

külföldi közegben 

10. Mindennapi 

pénzügyek 

 

• ösztöndíj, zsebpénz, diákszámla, 

bankkártya használat, vásárlás, 

panasztétel 

• üzlet típusok előnyei, hátrányai 

• különféle vásárlástípusok/fizetési 

módok előnyei/hátrányai 

• szolgáltatások 

• családi gazdálkodás 

• reklámok szerepe 

• készpénznélküli társadalom 

• szolgáltatásokkal kapcsolatos elvárások  

• reklámok lélektani hatása a fogyasztóra 

11. Fiatal 

vállalkozók, kezdő 

vállalkozások 

  • fiatalon is elkezdhető egyszerűbb 

vállalkozások  

• startupok, segítők, szponzorok 

• hírességek karrierjének kezdete 

12. Egyén és 

társadalom 

  • etikai, morális kérdések (jótékonykodás, 

adakozás, vállalatok társadalmi 

felelősségvállalása) 

• esélyegyenlőség elősegítése különböző 

társadalmi csoportokban 

 


